Checkliste

Reiseapotheke mit Kind

[IFieberthermometer

[1Schmerz- und Fiebermittel

[JHustensaft oder -tropfen

[INasenspray (auch firs Handgepéck im Flugzeug)
CIErkaltungssalbe zum Einreiben

[CJAugentropfen (gegen entziindete Augen bei Zugluft)

LI Mittel gegen Durchfall

CIElektrolytpulver

Owarmflasche oder Kirschkernkissen (fuir Bauchweh)

[IMittel gegen Reisetibelkeit (z.B. Vomex, Superpeb-Kaugummi, SEA Akupressur-Biander)

[IDesinfektionsspray

[ISterile Kompressen

[JWund- und Heilsalbe

[IElastische Binden

LIPflaster

[JPinzette und Nagelschere (auch fir Splitter)

[IKindersonnencreme
CIMuckenabwehrspray
CJAloe-Vera-Gel
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